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Et si la salle de bain et la penderie s’invitaient dans la chambre à coucher ? Un couple a tenté le coup et décidé
de laisser tomber les frontières entre ces trois pièces. Résultat ? Une chambre élégante où il fait bon se reposer,
se faire propre et beau. Comme à l’hôtel ! DÉCOUVREZ CETTE PIÈCE OÙ IL FAIT BON VIVRE, PAGES 2 ET 3

Les placards, tiroirs et tablettes
tapissent le mur de droite, qui
semble s’arquer pour contenir

le meuble à bijoux, au centre et
surmonté d’un lustre. À gauche,

de grands panneaux de plastique
lumineux (de Lumigraphe) font
office de tête de lit. Au dernier

plan : le meuble coiffeuse,
au centre de deux ouvertures

pleine hauteur menant à
la zone salle d’eau.

PHOTO MARCO CAMPANOZZI

À LA MAISON COMME

À L’HÔTEL !

Le soleil au service de la maison
L’idée est méritoire : jouir d’une énergie propre, augmenter l’autonomie, alléger la facture
d’énergie et, pourquoi pas, augmenter la valeur de la maison et son confort. Pour cela,
un jeune couple a misé sur le solaire.

> Bilan de trois ans d’expérimentation, Carole Thibaudeau, pages 6 et 7

SÉRIE VIDÉO SUR MONTOIT.CA
Chaque semaine, Lucie Lavigne vous invite à découvrir les secrets d’une demeure en compagnie
de son architecte sur montoit.cyberpresse.ca/secrets
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MON TOIT AMÉNAGEMENT

Le meuble à bijoux, placé à droite d’un tiroir à linge sale et d’un pouf de
rangement. À l’arrière-plan, un valet tient la robe qu’on envisage de porter
pour une prochaine sortie.

La douche sans seuil, avec banc escamotable, est séparée du bain par un muret de céramique surmonté d’une vitre.
Le bain est profond, dans un podium de merisier (non visible sur cette photo), couronné d’une tablette de quartz.

«HÔTEL
BOUTIQUE»

UNE
CHAMBRE

EXCURSION
SOLAIRE
EN ESTRIE

CAROLE THIBAUDEAU

Une excursion d’Énergie solaire
Québec, le samedi 9 avril, rendra
hommage à Maryse Leduc, pion-
nière de l’architecture écologique
au Québec, lauréate de nombreux
prix et conférencière estimée. À
la fois architecte, designer d’inté-

Pour la rénovation d’une chambre à coucher, un couple
audacieux et une designer créative ont réalisé un espace
réunissant lit, placards et salle d’eau. Bref, une pièce à
vivre, comme à l’hôtel ou au spa !

Fauteuil de lecture, à la frontière de
la zone des placards et de celle du lit.

rieure et promoteur, Mme Leduc
a signé récemment les plans sa
millième maison en plus de 20 ans
de pratique.

Conceptrice autant d’habitations
distinctives sur mesure que de plans
modèles prêts à être adaptés, elle
manie aussi bien la géobiologie
et le Feng Shui que les approches
de construction verte, notamment
le chauffage solaire passif, très à
l’honneur lors de cette journée.
Maryse Leduc est également chef
de file dans le design de maisons
de villégiature.

L’excursion comprendra la visite
de cinq habitations, en Estrie, qua-
tre signées Maryse Leduc (dont la
sienne propre) et une cinquième
signée Rob Miners ( la maison
Leed Canada platine du projet Le
Vertendre). Mme Leduc devrait être
chez elle au moment de la visite.
Le rédacteur en chef du magazine
La maison du 21e siècle, André
Fauteux, pour lequel elle a souvent
écrit des articles, la décrit comme
«une première de classe dans tout :
elle joue aussi de la musique et elle
danse. Elle est inspirée et inspirante
surtout par son approche naturelle.
Elle propose des maisons saines, qui
maximisent l’usage de matériaux et
finis naturels. La lumière et le bois
sont à l’honneur dans ses maisons.»

Au menu donc, samedi prochain :
lumière et masses thermiques, agré-
mentées ici d’un solarium, là d’un
foyer de masse, d’une cuisinière de
masse, d’un puits de lumière ou de
planchers radiants. Départ à 7 h 30,
en autobus de luxe, de l’arrondis-
sement Saint-Laurent, et retour à
18 h 30.

Coût : 75 $ pour les non-
membres. Réservation
obligatoire, au 514-392-0095
ou sur www.esq.qc.ca,
www.maryseleduc.com
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condosHIP.ca
Branchés, contemporains, accessibles : LES CONDOS HIP!
Habitat lumineux directement sur le parc régional
Unités spacieuses de 940 à 1300 pi car.
Grands espaces extérieurs

BUREAU DES VENTES
450 448-9000
2100, rue du Colisée
(angle boul. Curé-Poirier)
Longueuil (Québec) J4N 0C7

Lundi au jeudi : 12h à 17h
Samedi et dimanche: 12h à 17h
Fermé le vendredi
facebook.com/LongueuilcestHIP

Visitez nos condos sur www.blurivage.ca
Condo modèle

15, boulevard de la Fayette, suite 110, Longueuil
Tél. : 450 651-5732

Heures d’ouverture :
Lundi au mercredi : 12 h à 19 h
Jeudi et vendredi : sur rendez-vous
Samedi et dimanche : 12 h à 17 h

* Voir détails au bureau des ventes

PROMOTION
AUCUN VERSEMENT
HYPOTHÉCAIRE
PENDANT 12 MOIS*

Valide jusqu’au 30 mai 2011

90%
DÉJÀ VENDU

À PARTIR DE 250 000 $ TAXES, STATIONNEMENT
INTÉRIEUR ET 6 ÉLECTROMÉNAGERS INCLUS.

OCCUPATION IMMÉDIATE

Directement au Longueuil
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Photographié ici exactement sur la tranche, le miroir tombe du rectangle de bois
du plafond pour s’arrêter à 15 pouces du comptoir de quartz. Il sépare ainsi les
deux lavabos, celui de droite pour Jocelyne et celui de gauche pour Roger.

PHOTOS MARCO CAMPANOZZI

CAROLE THIBAUDEAU

Pour leur nouvelle cham-
bre, Jocelyne et Roger, de
Repentigny, voulaient un
environnement à la fois clas-
sique et contemporain, «mais
avec un petit quelque chose de
spécial». Leur designer Josée
Séguin a été enchantée de cette
commande qui lui laissait carte
blanche pour les détails. Elle a
proposé au couple de fusionner
la chambre existante avec deux
autres pièces situées à l’étage.
«Ils ont consenti à l’aventure,
relate-t-elle, et se sont donné,
à même leur chambre, un lieu
d’habillage confortable et chic,
plus un "presque spa".»

« Je me sens maintenant
comme dans un hôtel boutique,
dit Jocelyne. Et les visiteurs
ont la même impression.»

Placards
L’ancienne penderie, qui

ouvrait sur quelques mar-
ches descendantes, menait,
curieusement, à un petit salon
en cul-de-sac qui ne servait
jamais. Le plancher de ces
deux espaces a été rehaussé
pour s’unifier au reste de
l’étage, et le petit salon, éli-
miné au profit de la zone de
rangement des vêtements.

Les placards et tablettes,
en merisier, couvrent main-
tenant trois pans de mur à
angles, formant une courbure
concave. Au milieu de cette
zone, un «bijou» de meuble...
à bijoux, mis en valeur par un
lustre, capte irrésistiblement
le regard. Son dessus est vitré
comme un présentoir de bijou-
terie. Sur le velours reposent
les montres ou autres menus
atours qu’on vient d’enlever
ou qu’on va porter bientôt, et
deux petites assiettes vide-
poches. Un haut tiroir, sur
son côté, reçoit le linge sale.
Il est flanqué d’un pouf, bien
pratique pour enfiler bas et
souliers, et qui s’ouvre pour
contenir... ce qu’on veut bien
y mettre !

La penderie de madame
comme celle de monsieur
disposent d’un valet, ce tube
de métal télescopique qu’on
déploie hors du placard, à la
perpendiculaire. On y suspend
les vêtements pour aider au
choix et à l’agencement.

Près du mur, un fauteuil
de lecture, à la frontière des
zones «vêtements» et « lit».

Touche sophistiquée
En guise de tête de lit, d’im-

menses panneaux de plastique

BIEN DANS SA CHAMBRE...
COMME À L’HÔTEL BOUTIQUE !

Jocelyne
à sa coiffeuse.

lumineux, signés Lumigraphe,
apportent un éclairage sophis-
tiqué. Deux meubles colonaires
en merisier, érigés du plancher
au plafond, font écho à ceux,
identiques, de la zone des vête-
ments, avec leurs deux tiroirs
dans le bas et leurs tablettes.

Madame a un meuble coif-
feuse, dont l’immense miroir,
filant jusqu’au plafond, trompe

l’œil en suggérant l’absence de
toute cloison entre les zones
«chambre» et «salle d’eau».
De part et d’autre de la coif-
feuse, de grandes ouvertures
à pleine hauteur se ferment,
si on le désire, au moyen de
portes invisibles au premier
regard. Ces dernières sont en
effet rabattues sur les murs de
la salle d’eau, lesquels ont été

soufflés pour que leur surface
se fonde avec celle des portes.

Le rectangle de bois, qui
contient, au plafond, le faîte
du miroir de la coiffeuse, se
prolonge naturellement dans
la zone d’eau, où il laisse des-
cendre un second miroir sépa-
rant les deux lavabos.

www.joseeseguin.com
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FONDATION SURPIEUX PRETECH,STABILITÉ GARANTIE.

VISITEZ PRETECH.CA
Montréal 514.861.0030 | Québec 418.686.5400

Gatineau 819.779.7812 | Trois-Rivières 819.840.0477
Sortie 55e avenue

205, boul. Bouchard, Dorval

514605.2032

espacemv.com

bureau des ventes
L M M J V 15h-20h

S D 13h-17h

loft . condo . townhouse
PHASE 4 EN CONSTRUCTION

Visitez
nos unités
modèles!

lifestyle

Résidences de prestige
Bungalow Le Saint-Raphaël

à partir de 5 9 800 $* (hors golf)

habitationclassique.com

450 647-5086

450 448-6812

4-plex Manoirs-Condo Le Bellevue
4 1/2 à partir de 304 800 $*

5 1/2 à partir de 349 800 $*

* plus taxes

* plus taxes
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